
MAISONS DES JEUNES
et milieux de vie $ $$

$ $ u i t e . . .$J’ME CHERCHE UN JOB
Le Para-Chute 
(Boischatel) 581 984-7277

Maison des jeunes AJMSA 
(Beaupré) 418 827-8668

Maison des jeunes La Zone 
(Saint-Tite-des-Caps) 418 823-2239#202

Maison des jeunes La Zone 
(Saint-Ferréol-les-Neiges) 418 826-3107

TRAVAIL DE RUE
Alternative Jeunesse
Mont Sainte-Anne 418 906-8682

SOUTIEN AUX ÉTUDES
Alloprof

RETOUR AUX ÉTUDES
Centre de la 
Côte-de-Beaupré

AIDE JURIDIQUE DE QUÉBEC 
SECTION JEUNESSE 418 643-1235

CENTRE DE JUSTICE DE PROXIMITÉ
 418 614-2470

JUSTICE

JEU, AIDE ET RÉFÉRENCE (24H) 
 1 800 461-0140

DROGUE: AIDE ET RÉFÉRENCE 
(alcool et médicaments inclus) (24H)

 1 800 265-2626

DÉPENDANCE

BOTTIN

à consulter

urgence

ressources
infosAIDE

À CONSERVER

TAPJ  
Côte-de-Beaupré 

@

LA TABLÉE 138 
(Ressources familliale 
Côte-de-Beaupré) 418 827-4625

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

CARREFOUR 
JEUNESSE-EMPLOI 

Côte-de-Beaupré  418 827-8211

Montmorency  418 821-0063

NORMES DU TRAVAIL
www.cnesst.gouv.qc.ca

ÉDUCALOI 
educaloi.qc.ca



J’AI BESOIN DE PARLERSANTÉ et 
SERVICES SOCIAUX

URGENCE

Deuil
DEUIL-JEUNESSE 418 624-3666

CLINIQUE JEUNESSE

URGENCE SOCIALE
CENTRE JEUNESSE (DPJ)
 418 661-6951

INFO-SANTÉ ET INFO-SOCIAL (24H)

 811

TEL-JEUNES (24H) 1 800 263-2266

JEUNESSE, J’ÉCOUTE (24H) 
 1 800 668-6868

VIOL-SECOURS 418 522-2120

SOS VIOLENCE CONJUGALE 
 1 800 363-9010
   (par texto)1 438 601-1211

SOS GROSSESSE 1 877 662-9666

ENTRAIDE JEUNESSE QUÉBEC 
 418 649-9705
   (par texto) 418 808-9077)

HÉBERGEMENT

SQUAT BASSE-VILLE (24H)

 418 521-4483

HÉBERGEMENT d,urgence (ex.fugue)

GÎTE JEUNESSE À STE-FOY 
(Garçons 12-17 ans)  418 666-3225
(Adultes 18-25 ans)  418 652-9990

MAISON RICHELIEU
(24h, filles 12-17 ans)  418 659-1077

AUTRES ressources 
211 211quebecregions.ca

RÉPERTOIRE DES 
RESSOURCES DE LA 
CÔTE-DE-BEAUPRÉCENTRE DE PRÉVENTION 

DU SUICIDE  418 285-3283

CENTRE DE CRISE 
DE QUÉBEC 418 688-4240

POLICIER, POMPIER, AMBULANCE
 911

CENTRE ANTI-POISON (24H)
 1 800 463-5060

AIRE OUVERTE

GRIS-QUÉBEC  418 523-5572
ATQ (Aide aux Trans du Québec)
Ligne d’écoute et d’intervention

 ecoute@atq1980.org 
 1 855 909-9038 #1

Diversité sexuelle

Santé sexuelle
MIELS – QUÉBEC 418 649-1720


